
12-07-72   ओम शा��त    अ	य� बापदादा    मधुबन
मरजीवापन क� �मृ�त से गृह�थी वा  वृ!" क� िव�मृ�त

(अधरकुमार$ क� भ&ी म')

अपने आपको जहॉ ंचाहो, जब चाहो ऐसे प.रवत/न कर सकते हो? भ&ी म' अपने आपको प.रवत/न करने के !लए आते हो ना। तो प.रवत/न करने
क� शि� अनुभव करते हो? कैसा भी वायमु3डल हो, कोई भी प.र��थ�त हो लेिकन अपनी �व-��थ�त के आधार से वायमु3डल को प.रवत/न म'
ला सकते हो? वायमु3डल के  भाव म' आने वाली आ6माय' हो वा वायमु3डल को सतो धान बनाने वाली आ6माय' हो? अपने को 7या समझते
हो? इतना अनुभव करते हो िक अभी कोई भी वायमु3डल हम' अपनी तरफ आक;षत नह= कर सकता? जो समझते ह> िक भ&ी म' आने के बाद
इतनी िह?मत वा शि� अपने म' जमा क� ह ैजो कह= भी, िकसी �थान पर जाते, जमा क� हुई शि�य$ के आधार से वायमु3डल वा प.र��थ�त मुझ
मा�टर सव/शि�वान को िहला नह= सकती ह,ै अपनी ��थ�त को एकरस वा अटल, अचल बना सकते ह>, वह हाथ उठाव'। यह बात' तो �पC ह> ही
िक िदन-  �तिदन प.र��थ�तयां अ�त तमो धान बननी ह>। प.र��थ�तयां वा वायमु3डल अभी सतो धान नह= बनने वाला ह।ै अ�त तमो धान के
बाद ही िफर सतो धान बनने वाला ह।ै तो िदन- �तिदन वायमु3डल िबगड़ने वाला ह,ै ना िक सुधरने वाला। तो जसेै कमल पुEप क�चड़ म' रहते
हुए �यारा रहता ह,ै वसेै अ�त तमो धान, तमोगुणी वायमु3डल म' होते हुए भी अपनी ��थ�त सदा सतो धान रहे - इतनी िह?मत समझ कर हाथ
उठाया ना? िफर ऐसे तो नह= कह'गे िक यह बात ऐसे हुई, इस!लए अव�था नीचे-ऊपर हुई? चाहे  कृ�त Hारा, चाहे लौिकक स?ब�ध Hारा, चाहे
दवैी प.रवार Hारा कोई भी परीJा आवे वा कोई भी प.र��थ�त सामने आवे उसम' भी अपने आपको अचल, अटल बना सक' गे ना। इतनी िह?मत
समझते हो ना? परीJाएं बहुत आनी ह>। पेपर तो होने ही ह>। जसेै-जसेै अ��तम फाइनल .रजKट का समय समीप आ रहा ह ैवसेै समय- �त-समय
 ै�7टकल पेपर �वत: ही होते रहते ह>। पेपर  ोLाम से नह= !लया जाता। आटोमेिटकली डM ामा अनुसार समय  �त समय हरके का  ै�7टकल
पेपर होता रहता ह।ै तो पेपर म' पास होने क� िह?मत अपने म' समझते हो? घबराने वाले तो नह= हो ना? अंगद के मािफक ज़रा भी अपने
बु�Pयोग को िहलाने वाले नह= हो? यह भ&ी अधर-कुमार$ क� ह ैना। अपने को अधर कुमार तो समझते हो ना? संकKप वा स?ब�ध म' अधर-
कुमार क� �मृ�त नह= रहती ह?ै जसेै देखो, पहले बहन-भाई क� �मृ�त म' ��थत िकया गया, उसम' भी देखा गया िक बहन-भाई क� �मृ�त म' भी
कुछ देह-अSभमान म' आ जाते ह>, इस!लए उससे भी ऊंची �टेज भाई-भाई क� बताई। ऐसे ही अपने को अधर कुमार समझ कर चलते हो गोया
 वृ�त माग/ के ब�धन म' बधंी हुई आ6मा समझ कर चलते हो। इस!लए अब इस �मृ�त से भी पर।े अधर कुमार नह=, लेिकन TUा कुमार हँू। अब
मरजीवा बन गये तो मरजीवा जीवन म' अधर-कुमार का स?ब�ध ह ै7या? मरजीवा जीवन म'  वृ�त वा गृह�थी ह ै7या? मरजीवा जीवन म' बाप-
दादा ने िकसको गृह�थी बना कर नह= दी ह।ै एक बाप और सभी बYे ह> ना, इसम' गृह�थीपन कहां से आया? तो अपने को TUा-कुमार समझ कर
चलना ह।ै अगर अधर-कुमार क� �मृ�त भी रहती ह ैतो जसैी �मृ�त वसैी ही ��थ�त भी रहती ह।ै इस कारण अभी इस �मृ�त को भी ख6म करो
िक हम अधर-कुमार ह>। नह=। TUा-कुमार हँू। जो बाप-दादा ने Zूटी दी ह ैउस Zूटी पर [ीमत के आधार पर जा रहा हँू। मेरी  वृ�त ह ैया मेरी
यगुल ह ै- यह �मृ�त भी रॉगं ह।ै यगुल को यगुल क� वृ�त से देखना वा घर को अपनी  वृ�त क� �मृ�त से देखना, इसको मरजीवा कह'गे? जसेै
देखो, हर चीज़ को स?भालने के !लए टM�टी मुकर/ िकये जाते ह>। यह भी ऐसे समझकर चलो -- यह जो हद क� रचना बाप-दादा ने टM�टी बनाकर
स?भालने के !लए दी ह,ै वह मेरी रचना नह= लेिकन बाप-दादा Hारा टM�टी बन इसको स?भालने के !लए िनिम" बना हुआ हँू। टM�टीपन म' मेरापन
नह= होता। टM�टी िनिम" होता ह।ै  वृ�त-माग/ क� वृ�त भी िबKकुल ना हो। यह ई\रीय आ6माय' ह>, ना िक मेर ेबYे ह>। भले छोटे-छोटे बYे ह$, तो
भी 7या बाप-दादा ने छोटे बY$ क� पालना नह= क� 7या? जसेै बाप-दादा ने छोटे बY$ क� पालना करते हुए ई\रीय काय/ के िनिम" बना िदया,
वसेै ही छोटे-छोटे बYे वा बड़े, ]ज�ह$ के  �त भी बाप Hारा िनिमत बने हो, उन आ6माओ ं �त भी यह वृ�त रहनी चािहए िक इन आ6माओ ंको
ई\रीय सेवा के यो^य बना कर इसम' लगा देना ह।ै घर म' रहते ऐसी �मृ�त रहती ह?ै जसेै ई\रीय प.रवार क� अनेक आ6माओ ंके स?ब�ध वा
स?पक/  म' रहते हो वसेै ही ]जन आ6माओ ंक� Zूटी िमली ह,ै उ�ह$ के साथ भी ऐसे ही स?पक/  म' आते वा फक/  रहता ह?ै जो आप लोग$ के
स?पक/  म' रहने वाली आ6माय' ह>, उ�ह$ से .रजKट मंगाई जायेगी। जसेै सेवा-के�_ क� िनिम" बनी हुई बहन$ वा भाईय$ से उस ई\रीय `िC, वृ�त
से स?पक/  म' आते हो, वसेै ही उन आ6माओ ंसे स?पक/  म' आते हो वा िपछले ज�म का अ�धकार समझ चलते हो? समय- �त-समय ��थ�त और
वृ�त ऊंची होती जा रही ह ैना। और जब तक समय के  माण अपनी ��थ�त और वृ�त को ऊंचा नह= बनाया ह ैवा प.रवत/न म' नह= लाया ह ैतब
तक ऊंच पद कैसे पा सक' गे? जसेै साकार म' बाप को देखा - लौिकक स?ब�ध क� वृ�त, `िC वा �मृ�त �वaन म' थी? तो फालो फादर करना है
ना। 7या वही लौिकक स?ब�धी साथ नह= रहते थे 7या? तो आप लोग$ को भी साथ रहते हुए इस �मृ�त और वृ�त म' चलने क� िह?मत रखनी ह।ै
इस भ&ी म' 7या प.रवत/न करके जाय'गे? अधरकुमार का नाम-िनशान समाb। जसेै भ&ी म' पड़ने से हर व�तु का cप प.रवत/न हो जाता ह,ै वसेै
इस भ&ी म' ‘‘म>  वृ�त माग/ वाला हँू, म> अधर कुमार हँू’’ - इस �मृ�त को भी समाb करके यह समझना िक म> TUाकुमार हँू और इन िनिम" बनी
हुई आ6माओ ंक� सेवा करने के !लए टM�टी हँू। इस �मृ�त को मजबूत करके जाना। यही ह ैभ&ी का प.रवत/न। इतना प.रवत/न करने क� शि�
अपने म' भरी ह ैवा वहां जाकर िफर  वृ�त वाले बन जाय'गे? अभी  वृ�त नह= समझना लेिकन इस गृह�थीपन क� वृ�त से पर वृ�त अथा/त् दरू।
गृह�थी क� वृ�त से पर े- ऐसी अव�था बना कर जाने से ही अeानी आ6माय' भी आपक� चलन से, आपके बोल से, ननै$ से जो �यारी और aयारी
��थ�त गाई जाती ह,ै उसका अनुभव कर सक' गे। अब तक दिुनया के बीच रहते हुए दिुनया वाल$ को �यारी और aयारी ��थ�त का अनुभव नह=
करा पाते हो 7य$िक अपनी वृ�त इतनी �यारी नह= बनी ह।ै �यारी न बनने के कारण इतने aयार ेभी नह= बने हो। aयारी चीज़ सभी को �वत: ही
आकष/ण करती ह।ै तो दिुनया के बीच रहते हुए ऐसी �यारी ��थ�त बनाय'गे तो aयारी ��थ�त भी �वत: बन जायेगी। ऐसी aयारी ��थ�त अनेक
आ6माओ ंको आपक� तरफ �वत: ही आकष/ण करगेी। अभी भी मेहनत करनी पड़ती ह ैना। 7य$िक अभी तक जो �यारी और aयारी ��थ�त होनी



चािहए वह  6यJ cप म' नह= ह।ै अपने आपको  6यJ करना पड़ता ह।ै अगर  6यJ cप म' ह$ तो  6यJ करने क� मेहनत ना करनी पड़े। तो
अब उस [ेf ��थ�त को कम/ म'  6यJ cप म' लाओ। अब तक गुb ह।ै दिुनया के बीच अलौिकक िदखाई देते हो? कोई भी दरू से आप लोग$ को
देखते अलौिककता का अनुभव करते ह> िक साधारण समझते ह>?  ै�7टकल जीवन का इतना  भाव ह ैजो कोई भी देख कर समझे िक यह कोई
िवशेष आ6माय' ह>? जसेै �थूल डM ेस को देख कर समझ लेते ह> िक यह हम लोग$ से कोई �यार ेह>। वसेै ही यह सूरत वा अ	य� मूत/ �यारापन
िदखावे, तब  भाव िनकलेगा। चलते-िफरते ऐसी [ेf ��थ�त हो, ऐसी [ेf �मृ�त और वृ�त हो जो चार$ ओर क� वृ�तय$ को अपनी तरफ आकष/ण
कर।े जसेै कोई आकष/ण क� चीज़ आस-पास वाल$ को अपनी तरफ आक;षत करती ह ैना। सभी का अटे�शन जाता ह।ै वसेै यह cहािनयत वा
अलौिककता आस-पास वाल$ क� वृ�तय$ को अपनी तरफ आक;षत नह= कर सकती ह?ै 7या यह �टेज अ�त म' आनी ह?ै साधारण री�त भी
कोई रायल फैमली के बYे होते ह> तो उनक� ए�7टिवटी से, उ�ह$ के बोल से ना प.र�चत होते हुए भी जान लेते ह> िक यह कोई रायल फैमली क�
आ6माय' ह>। तो 7या अलौिकक वृ�त म' ��थत रहने वाली [ेf आ6माओ ंका दरू से इतना  भाव नह= पड़ सकता ह?ै 7या मु�gकल ह?ै जो सहज
बात होती ह ैवह करने म' देरी लगती ह ै7या? ऐसे समझ' िक भ&ी म' इतने सभी अलौिकक शि�शाली, मा�टर eान-सूय/ जब चार$ ओर जाय'गे तो
जसेै सूय/ Sछप नह= सकता, वसेै मा�टर eान-सूय/ का  काश वा  भाव चार$ ओर फैलने से यहां तक भी  ै�7टकल सबूत आयेगा? सबूत कौन-
सा? कम से कम जो आप Hारा  भािवत हुई आ6माय' ह$, उ�ह$ का समाचार तो आवे। �वय ंना आव', समाचार तक तो आवे। हरके एक-एक
तरफ जाकर  भाव डाले तो िकतने समाचार-पh आय'गे? ऐसा सबूत द'गे? वा जसेै भ&ी करके जाते ह>, कुछ समय  भावशाली रहते िफर  भाव
म' आ जाते ह>? बाप तो सदवै उ?मीदवार ही रहते ह>। अब .रजKट देख'गे िक कहां तक अिवनाशी .रजKट चलती ह ैऔर कहां तक अटल-अचल
रहते ह>?

वरदान-भूिम म' वरदान$ क�  ािb जो क� ह,ै उन  ाb हुए वरदान$ से अब वरदातामूत/ बन कर िनकलना ह।ै कोई भी आ6मा स?ब�ध वा स?पक/  म'
आवे तो महादानी और महावरदानी, इसी �मृ�त म' रहते हुए हर आ6मा को कुछ ना कुछ  ािb Nजcर करानी ह।ै कोई भी आ6मा खाली हाथ नह=
जानी चािहए। आप तो महादानी हो ना। उस दान को स?भालते ह> वा नह=, वह उनक� तकदीर हुई। आप तो महादानी बन अपना क"/	य करते
रहो उसी कKयाणकारी वृ�त और `िC से। िव\-कKयाणकारी हँू, महादानी हँू, वरदानी हँू - इसी पावरफुल वृ�त म' रहने से आ6माओ ंको प.रवत/न
कर सक' गे। अभी अपनी वृ�त को पावरफुल बनाओ। अiछा।


